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Familie / Jugend / Kinder 
Wandern / Laufen / Radfahren 

Wintersport / Gymnastik - Judo 

Y O G A 

 
 

Termin: Jeden Dienstag außer Feiertag 
 

Ort:  Naturfreudehaus Kronstorf 
bei Schlechtwetter im Kindergarten 

 

Start:  18:30 Uhr ca. 1 Stunde 
 

⁠Preis: pro Teilnehmer ist 10,00 € 
 

5er Block € 40,00 mit 3-monatiger Gültigkeit 
(€ 8,00 pro Stunde) 

 

Ausrüstung: Bequeme Kleidung, Matte, 
 

⁠Einmal pro Monat ein ca. 80 Minuten langes Special-
Event (wie z.B. Vollmondyoga, Yoga-Stretching, 
Yoga am Wasser, Candle-Light Yoga) 
um € 12,00 pro Teilnehmer 
 

weitere Infos bei: Nina Heiml 
Tel.: 0676/4741429 
E-Mail:  nina.heiml@gmx.net 


