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Familie / Jugend / Kinder 
Wandern / Laufen / Radfahren 

Wintersport / Gymnastik - Judo 

 

Start MTB Treff MTB 
und Techniktraining 

Fr. 13.04.2026 
für Jung und Alt 

 

Alter: Ab 10 Jahre 

Treffpunkt: 16:00 Uhr beim Naturfreundehaus  

Dauer: ca. 3 Stunden 

Training:  Gleichgewicht, Koordination, Fahrtechnik -bergauf, -
bergab, Bremstechniken, Kurventechnik, , 
Hindernisse überfahren (Palletten) 

Bike:  Mountainbike und E-Mountainbike 
 

Guides: Ursula, Simon  
 

! HELMPFLICHT! 

   
 

Genauere Infos bei 
 

Ursula Weichhart Tel: 0676/7024828 
Neubauer Simon Tel: 0660/5494508 
 

oder auf der Naturfreunde Homepage https://kronstorf.naturfreunde.at/ 


